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CURSO DIM MAK ( PALMA DE FERRO ) NIYEL BASICO

Objetivo: Transmitir informagdes técnicas e praticas de iniciagdo na mortal Arte do Dim Mk, e permitir o
desenvolvimento de habilidades mardiais, capacitando os educandos a preservarem esta importante faceta
da milenar Arte Marcial Chinesa, muito utilizada em quebramentos e Defesa Pessoal.

PUblico Alvo: Somente membros da USKF/AFK selecionados, atletas a partir de 15 anos de idade.

Contetido Programético: HISTORIA E TECNICA DO KUNG FU - RELAGOES ENTRE ESTUDOS CIENTIFICOS DE
GEORGE MINES DA MC GILL UNIVERSITY; ARTHUR T. WINFREE E J.C. ECCLES DA OXFORD UNIVERSITY E A
ANTIGA E MORTAL ARTE DO DIM MAK. UTILIZAGAO DE FORMULAS DE LOGOES PARA PALIMA DE FERRO ( SAI
SAO YEUK / JUM DA YEUK) - GOLPE MEDICINAL E ENCHARCADO. TU WU SHOU ( MAQOS DE POGAQ).

TIEN HSUEH (ACERTAR AS CAVIDADES). CHI KUNG CHUAN. MERIDIANOS CHINESES (PONTO DE PRESSAQ).
PALIMA DE FERRO DE 1, 2 E 3 POLEGADAS. SHR ER JYEUK (12 CHUTES AQS PONTOS DE PRESSAQ).

Curso com apostila e certificado.

Local: Rua Araritaguaba, 1135 - Vila Maria.

Data:10/06/2012

Carga Horaria: Inicio : 08h 30 min - término 12h00 hrs

Obs : Tolerancia de atraso de apenas 10 minutos. Apds 08h40min os atrasados ndo terdo acesso ao curso e

nema devolucao da Inscricdo. Sejam pontuais para ndo prejudicar o andamento do curso.

Ministrante: Sifu Mendes e Equipe.
Investimento: R$100,00 a vista ( até 31/05/2012). Apds esta data: RS150,00 a vista ou Parcelado em 2X. 12

no ato ( R$75,00) e 22 no dia do Curso (R$75,00).

TURMA MAXIMA: 30 ATLETAS

Sifu Mendes
Organizador do Evento
Presidente da A.F.K.

CREF 04/SP - 6.011 - CRT 31.978 V14
T TXZ

Representante Oficial

Para o Brasil da Federagdo Mundial
De Kung Fu (WU SHU),a World CKA - Itlia

Informacoées
M A T R I Z: Rua Araritaguaba, 1135 - Vila Maria - CEP: 02122-011 - Tel.: (11) 9976-8968 / 7571-1200

SEDE ADM: Rua Mario Ribeiro Pinto, 48 - Jd. Oriental - Sdao Paulo - SP - CEP: 04349-180 - Tel./Fax: (11) 5011-1642 / 7571-1200

E-mails: mendes@fatshan.com.br | adm@fatshan.com.br | fkuoshu@gmail.com |
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CNPJ: 03.352.257/0001-09 3° RTD N° 349.716/99
FILIADA A FEDERACAO MUNDIAL DE KUNG FU (WU SHU) - World CKA - Italia

CURSO DT DM MARK

Data: 18 de margo de 2012

Carga Horaria: 04 horas

Horario: 08:30 as 12:00 hrs.

Local: Matriz U.S.K.F./A.F.K. - Rua Araritaguaba, 1135 - Vila Maria - Sao Paulo - SP.
Informagdes:Tels.:(11) 7571-1200 / 9976-8968 -(Sifu Mendes) /

FICHA INDIVIDUAL DE INSCRICAO
Nome:

CPF: RG

Data Nascimento: Nome da Academia:

Cidade: UF: Pais: Prof. Resp.:

E-mail do Atleta:

Tel / Fax: Celular:

INFORMAGOES GERAIS
* Importante: Caso haja alguma mudanga de local do Curso por alguma razao que ndo esteja sob 0 nosso
controle, disponibilizaremos o endereco oficial atualizado no site www.fatshan.com.br e enviaremos comunicado via
FAX, E-MAIL ou por telefone para cada atleta, portanto, ¢ de suma importancia preencher corretamente a Ficha de
Inscri¢do. Para sua seguranga, comunique-se conosco através do Fone(11) 8274-7607; Cels. (11) 7571-1200 ¢ (11)
9976-8968 ou E-mails mendes@fatshan.com.br / adm@fatshan.com.br ou fkuoshu@gmail.com
* Nao Havera Reembolso em caso de desisténcia do Aluno .
* As vagas sao limitadas, por ordem de inscrigao.
* A inscrigdo s6 terd validade apds o recebimento do comprovante de deposito e a confirmagao
de recebimento do mesmo.
* Trazer documento de identificacao
* Deposite o valor da inscrigdo na CAIXA ECONOMICA FEDERAL.
Ag. 235 Conta Poupanga 267965-5 OP. 013 ou no Banco BRADESCO
Ag. 297-6 Conta Poupanca 1009409-7.
* Preencha a Ficha de Inscri¢cdo e envie-nos por e-mail ou por carta junto ao comprovante de
deposito. Ou va pessoalmente ao enderego matriz U.S.K.F. / A.F.K. - Rua Araritaguaba, 1135
Vila Maria - aos Sabados das 08:30 as 12:00hrs.

TERMO DE COMPROMISSO

O participante toma conhecimento e declara estar de acordo e ciente com as observagdes abaixo:
* N&o serao aceitas inscrigdes no dia do curso, ou seja o ultimo dia de inscricao é 14/03/2012 e apos esta data, a
comissao organizadora podera aceitar ou ndo, outras inscricdes sempre com acréscimo de 30% do valor.
* Por deliberagao estatuaria, ndo se faz uso de bebidas alcodlicas e fumo dentro dos locais de treinamento (Kwoon
da ASSOCIACAO FATSHAN DE KUOSHU.
» O credenciamento dos participantes e entrega de material se dara no dia do evento, 30 minutos antes.
* O participante devera estar em boas condigbes fisicas e psicoldgicas para participar do curso isentando, desde a
sua inscricao, os professores, organizadores e colaboradores de quaisquer responsabilidade.
* Nao sera permitindo o uso de Filmadoras ou Maquinas Fotograficas, nem a entrada de curiosos, familiares e/ ou
convidados dos participantes do curso, que ndo estejam devidamente autorizados pela coordenagao geral.
* A coordenacgao se reserva o direito de fotografar, filmar ou gravar por quaisquer meios, os participantes durante o
evento, fazendo uso destas imagens e/ou gravagdes em seus posteriores eventos.

Local: Assinatura
Data:

MAXIMO DE 30 PESSOAS POR TURMA
www.fatshan.com.br




